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Santé, forme
Sport-santé, physique 
et mental ! Les bienfaits 
du triathlon

Débat, opinion
omnisport(s), tous les sports 
ou sport pour tou-tes ?

hiStoire
Quand la révolution cubaine 
éblouissait la fSGt

3 QueStionS à
association Colosse aux pieds 
d'argile : pédophilie, 
protéger les enfants, 
former les éducateurs/trices

étatS Généraux DeS aCtivitéS CyCLo

penSer Le véLo 
fSGt De Demain !
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Bon de commande
à adresser avec votre règlement à FSGT - SPA 14 rue de Scandicci 93508 Pantin cedex - Renseignements : tél. 01 49 42 23 65

commandez ce numéro    abonnez-vous
Coût d'un exemplaire : 3 euros, frais de port offerts               Pour les abonnements en nombre, contactez-nous

NOM, prénom  __________________________
Adresse  _______________________________
_______________________________________
_______________________________________

Je m’abonne à SPA : 
❐  25 euros (1 an)
❐  44 euros (2 ans)
❐  41 euros (étranger 1 an)

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

NOM, prénom  ___________________________
Adresse  ________________________________
________________________________________
________________________________________

Je commande ____ exemplaire(s) x 3 euros 
              ou - à partir de 10 ex. - x 2 euros

Facture à l’ordre de  ______________________

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

Le vélo est bien plus qu’un sport, c’est un symbole. Il a incarné 
une aspiration libératrice ouvrière. Un moyen d’évasion sur 
les routes et dans les campagnes de France. Il était la voie vers 
le plein air et en même temps le digne représentant des villes 
industrielles. Aujourd’hui, son statut a bien changé. Des «for-
çats de la route» décrits par l’écrivain Albert Londres, nous 
sommes passés aux gloires dopées en une de la presse. En outre, 
il a presque désormais acquis une image de loisir bobo des 
centre-villes. Faut-il pour autant s’arrêter sur une si mauvaise 
pente ? La pratique demeure encore massive et populaire, celle 
d’un sport qui doit apporter sa part de plaisir dans l’effort et 
d’émancipation dans la vie associative. L’option du cycle, à 
l’heure des enjeux écologiques, s’avère essentielle pour repen-
ser notre mobilité. Autant de réalités si peu évoquées mais qui 
interrogent les politiques publiques du sport et le rôle des fédé-
rations sportives comme la FSGT. C’est le rôle de Sport et plein 
air de contribuer, à sa modeste mesure, à ces débats en décri-
vant ce que l’on peut voir dans nos clubs et comités.
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